JEKABPILS

SPORTA SKOLA

Karjeras iespé&jas péc Sporta skolas absolvésanas

Sporta skolas absolvésana paver dazZdadas iespéjas turpmakajai izglitibai un
profesiondlajai izaugsmei. Ne visiem jauniesiem nakotne bds saistita ar profesionalo
sportu, tacu Seit iegutas zinasanas, prasmes un pieredze var klit par pamatu daudzam
profesijam.

PROFESIONALAIS SPORTISTS

Jauniesi, kuri vélas turpinat sportista karjeru, var pilnveidot savas prasmes
sporta klubos un komandas Latvija vai arvalstis, piedalities augstaka limena sacensibas
un pretendét uz vietu Latvijas izlasés.

Turpmakas iespéjas: sporta klubi, sporta veidu federacijas un augstskolas, kas piedava
iespéjas apvienot studijas ar sportista karjeru.

SPORTA TRENERIS

Treneris plano un vada treninus, palidz sportistiem attistit prasmes, sagatavo
sacensitbam un motivé sasniegt izvirzitos mérkus.

Kur apgut?

o RSU Sporta akadémija

e Latvijas Universitate

Turpmakas iespéjas: darbs sporta skolas, sporta klubos, biedribas un citas sporta
organizacijas, vadot treninus bérniem, jaunieSiem vai pieaugusajiem. lespéjams ari
stradat ar augsta [imena sportistiem un komandam.
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https://www.rsu.lv/
https://www.lu.lv/

SPORTA UN VESELIBAS MACIBAS SKOLOTAJS

Sporta un veselibas macibas skolotajs strada ar bérniem un jaunieSiem, attistot
vinu kustibu prasmes, fiziskas spéjas un izpratni par veseligu dzivesveidu.

Kur apgit?

o RSU Sporta akadémija

e Latvijas Universitate

Turpmakas iespéjas: darbs par sporta un veselibas macibas skolotaju visparéjas
izglitibas iestades.

FIZIOTERAPEITS

Fizioterapeits palidz cilvekiem uzlabot kustibu spéjas, atjaunoties péc traumam
un ripéties par fizisko veselibu. ST profesija ir ciesi saistita ari ar sportistu rehabilitaciju.

Kur apgut?

o Rigas Stradina universitate

o Daugavpils Universitatée

Turpmakas iespéjas: darbs sporta klubos un komandas, sporta medicinas un
rehabilitacijas centros, slimnicas, citas veselibas apripes iestadés, ka ari privatpraksé.

SPORTA ARSTS

Sporta arsts rtupéjas par sportistu veselibu, izvérté fiziskas slodzes ietekmi uz
organismu, palidz traumu profilaksé un arstésana.

Kur apgut?

o Rigas Stradina universitaté — medicinas studijas

o Latvijas Universitaté — medicinas studijas

Lai klGtu par sporta arstu, péc medicinas studiju pabeigSanas nepiecieSama
rezidentura sporta medicina.

Turpmakas iespéjas: darbs sporta medicinas centros, sporta klubos un komandas,
sporta federacijas, ka art arstniecibas un rehabilitacijas iestadés.

1 ———
JEKABPILS SPORTA SKOLA 2


https://www.rsu.lv/
https://www.lu.lv/
https://www.rsu.lv/
https://du.lv/studijas/studiju-programmas/2-limena-profesionalas-augstakas-izglitiba/fizioterapija/?utm_source=chatgpt.com
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https://www.lu.lv/

SPORTA VADIBA UN PASAKUMU ORGANIZESANA

Sis jomas specialisti organizé sporta sacensibas, turnirus, nometnes un citus
pasakumus, ka ari darbojas sporta klubos, federacijas un citas organizacijas.

Kur apgit?

o Biznesa augstskola Turiba — pasakumu producésana un vadiba ar specializaciju
sporta pasakumu vadiba un komunikacija.

Turpmakas iespéjas: darbs sporta klubos, sporta skolas, sporta federacijas, pasvaldibu
sporta iestadés un citas organizacijas, iesaistoties sporta pasakumu planosana,
organizésana un vadiba.

SPORTA TIESNESIS

Sporta tiesnesis uzrauga sacensibu norisi, seko noteikumu ievérosanai un
pienem lemumus sacensibu laika.

Kur apgut?
Attieciga sporta veida federacijas organizétajas apmacibas, kursos un seminaros.

Turpmakas iespéjas: sacensibu tiesasana vietéja, valsts un starptautiska limenr,
pakapeniski paaugstinot tiesneSa kvalifikaciju un iegustot pieredzi. Tiesnesa
pienakumus iespéjams apvienot ar macibam, studijam vai citu profesionalo darbibu.

Sporta leglitds prasmes — vértiba jebkura profesijal

Neatkarigi no izveléta karjeras virziena Sporta skolas absolventiem ir nozimiga
pieredze, jo treninos un sacensibas attistita disciplina, atbildiba, meérktieciba,
neatlaidiba, sadarbibas prasmes un spéja parvaréet grutibas palidz gan turpmakajas
macibas, gan profesionalaja dzive.

Jekabpils Sporta skola ir ne tikai vieta sportisko sasniegumu veidosanai, bet
ari pamats jauniesu personibas attistibai un nakotnes izvélem.
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